A PARAPSICOLOGIA E SEUS OPOSITORES (*)

Valter da Rosa Borges

“A new scientific truth does not triumph by convincing its opponents and mak-
ing them see the truth: but rather because its opponents eventually die and a new
generation grows up that is familiar with it”.

Max Planck
Razdes da oposicao

Por que a Parapsicologia é tdo combatida por cientistas de outras areas e por
religiosos, esotéricos e ocultistas?

Os motivos dessa obstinada ojeriza me parecem claros e simples.

A Parapsicologia, na condi¢do de ciéncia, investiga fenOmenos que antes
eram privativos do universo religioso, dando-lhes uma interpretagao naturalista. Tal
atitude desagrada profundamente os lideres religiosos, por questionar as causas
transcendentais de tais fenomenos, parecendo-lhes enfraquecer dogmas e praticas
ritualisticas e abalar a fé dos seus adeptos. Ao mesmo tempo, constitui uma ingerén-
cia indébita em territdrio tradicionalmente privativo do universo religioso.

Por outro lado, ao investigar fen6menos entdo tidos como estranhos a inves-
tigacao cientifica, a Parapsicologia comprovou, experimentalmente, a sua realidade e
a sua natureza nao transcendental, atingindo em cheio o paradigma cientifico vigen-
te. Compreensivel, portanto, que a comunidade cientifica reagisse imediatamente a
esta agressao que revelava a existéncia de lacunas gnosioldgicas, exigindo, assim,
uma nova interpretagao da realidade. Nao se tratava de um homem, propondo um
novo modelo revoluciondrio num determinado campo cientifico, mas do surgimento
de uma nova ciéncia cujo objeto constituia uma revolu¢do na cosmovisao cientifica
da realidade.

Se antes, estes fen6menos eram ignorados por pertencerem ao mundo da re-
ligido, da magia, do ocultismo, da supersti¢ao, agora que foram trazidos a investiga-
¢ao cientifica pela Parapsicologia deveriam ser negados a todo custo, levantando-se
suspeitas quanto a integridade moral e/ou psiquica dos pesquisadores, assim como
dos procedimentos metodoldgicos, tidos por inadequados ou insuficientes, dando
ensejo, portanto, as mais diversas formas de fraude. A medida que a investiga¢do
parapsicolégica ia se aprimorando, constatando a realidade dos fenomenos para-
normais, a exigéncia dos adversarios da Parapsicologia também aumentava, princi-
palmente de um grupo de cientistas denominados céticos, sempre dispostos a refu-
tar, numa obstinagdo inquisitorial, qualquer experimento parapsicoldgico.

Tal atitude, porém, teve e tem seu lado positivo. De tanto se verem atacados
em suas pesquisas, os parapsicologos, de formagao cientifica, vém se tornando exce-
lentes epistemdlogos, preocupados com a exceléncia da metodologia cientifica e
cada vez mais criticos no controle das condi¢cdes experimentais.

Mas, ha um lado obscuro da questdo. Em virtude de se encontrar numa drea
divisoria entre a ciéncia e a religidao, a Parapsicologia se ressente do assédio de re-



presentantes destas duas areas. De um lado, cientistas que, informados dos éxitos da
investigacdo parapsicolégica, buscam integrar a Parapsicologia dentro de seu campo
cientifico, lutando, veladamente, para despoja-la de sua autonomia. De outro lado,
religiosos, que se proclamando parapsicélogos, utilizam esta ciéncia para servir aos
propdsitos de sua fé e ao mesmo tempo investir contra as outras religiGes.

Ha cientistas que, fascinados pela fenomenologia paranormal, se tornaram
religiosos e religiosos que, embevecidos pela Parapsicologia, se tornaram parapsicé-
logos. Em ambos os casos, em virtude deste entusiasmo, esqueceram de fazer uma
separacao entre a postura de cientista, no trato destes fendmenos, de sua convic¢ao
religiosa, na interpreta¢gao dos mesmos.

Porque os fendmenos paranormais originariamente pertenciam ao universo
religioso, a sua laicizacao nao foi inteiramente bem sucedida. Permaneceram, na sua
investigacao, certos rangos transcendentalistas no que concerne a sua hermenéutica.
Entao facilmente se explica por que a Parapsicologia, ao ignorar explicagdes metafi-
sicas para os fendmenos paranormais, passou a ser considerada, mais do que qual-
quer outra, uma ciéncia materialista. Ora, sob este ingénuo e simpldrio ponto de
vista, todas as demais ciéncias sao também materialistas, porque nao cogitam de
hipoteses sobrenaturalistas para os seus fendmenos. Acontece, porém, que o estig-
ma maior ficou com a Parapsicologia por ter ousado, tal como Prometeu, trazer o
fogo dos deuses olimpicos para o dominio dos homens.

Imigrante do céu e rejeitada, inicialmente, na terra, a Parapsicologia teve de
amargar uma dolorosa, mas necessdria decantagao, de seu procedimento metodolo6-
gico a fim de renunciar a sua fisionomia celestial e adquirir as feigdes teluricas de
suas desconfiadas irmas cientificas, assumindo o incomodo papel de “patinho feio”
de sua nova familia. Hoje, este “patinho feio” da literatura infantil comega a se tor-
nar o esplendoroso cisne da investiga¢ao cientifica, aumentando cada vez mais a
compreensao das potencialidades do homem e, por conseqiiéncia, da propria reali-
dade. Somente os obstinadamente cegos nao querem e, por isso, nio podem ver a
importancia da Parapsicologia, porque, afinal, esta cegueira os protege, permitindo
que continuem apenas percebendo os seus préprios preconceitos.

A questdo da fraude

A Parapsicologia é uma ciéncia cujos pesquisadores se preocupam exagera-
damente com o problema da fraude.

O parapsicélogo é um fraudéfobo em permanente litigio com os frauddfilos,
ou seja, aquelas pessoas que, obstinadamente, sob a comoda sigla de ceticismo, ne-
gam a realidade dos fen6menos paranormais.

O fenOmeno paranormal, por contrariar o paradigma cientifico da realidade,
suscitou e ainda suscita compreensiveis reagoes de suspeita e hostilidade. E a atitude
mais comoda e eficaz para invalidar o fendomeno paranormal é simplesmente nega-
lo, sob o fundamento de que tudo ndo passou de fraude, alucinagdes ou deficiéncias
da metodologia, mesmo se tratando de um pesquisador qualificado.

Fraudes houve, ndo ha o que negar. Pesquisadores foram ludibriados pelos
paranormais mais famosos. Porém, nem todos os paranormais fraudaram, como
afirmou levianamente certo parapsicélogo e mesmo os que foram pegos em fraude



nao fraudaram sempre. Alids, a bem da verdade, ha mais alega¢6es do que provas
concretas de fraude.

Geralmente os que afirmam a existéncia de fraude se baseiam em meras su-
posi¢coes. E quem alega um fato cabe o 6nus de prova-lo. No entanto, em relagdo a
investigacdo parapsicoldgica, tem-se invertido o 6nus da prova, exigindo-se do pes-
quisador apresentar provas para refutar as suposi¢cdes levantadas contra a sua pes-
quisa. E o mais impressionante é que as suposi¢des, por mais estapafurdias que se-
jam, tém a forga de por em divida as melhores pesquisas realizadas por pesquisado-
res qualificados. Infelizmente, porém, alguns destes contestadores sao parapsicélo-
gos, que invalidam experimentos de seus colegas, louvando-se também em suposi-
¢Oes. Eles assim procedem, sob a alegacdao de nao terem conseguido obter os mes-
mos resultados satisfatérios com o mesmo agente psi. Ou seja: eles nao admitem o
seu insucesso e, por isso, afirmam que a seriedade de seus experimentos demons-
trou o equivoco das experiéncias que eles nao conseguiram reproduzir.

Quem é parapsicélogo sabe que o agente psi ndo apresenta o mesmo desem-
penho com o mesmo pesquisador nas mesmas condigées experimentais. Nem tam-
pouco pode replicar com outro pesquisador, nas mesmas condi¢cdes experimentais, o
desempenho que tivera com o pesquisador anterior. Nao se pode medir o desempe-
nho paranormal de um agente psi como se faz com uma reagao quimica ou um fe-
némeno fisico. Cada ato humano é essencialmente irrepetivel por muito que se as-
semelhe a outro ato humano em condi¢g6es semelhantes, visto que, a rigor, ndo exis-
tem situagdes iguais, por mais semelhantes que parecam. Isto é o que os adversarios
da Parapsicologia ndo querem ou ndao podem entender, transformando suas suposi-
¢Oes em evidéncias e certezas, esquecidos de que quem alega cabe o 6nus da prova.
Quando muito, eles demonstram como os fenomenos podem ser fraudados, mas nao
apresentam provas de que aqueles fen6menos foram produzidos mediante fraude.

Trabalhar com um ser humano ndo é o mesmo que trabalhar com um rato ou
com a matéria bruta. O ser humano é um fen6meno extremamente complexo e ndo
pode ser simplificado a um nimero limitado e as vezes arbitrario de varidveis. A pes-
quisa, em Parapsicologia, é fundamentalmente uma parceria entre o parapsicélogo e
0 agente psi, visando criar as condi¢oes favoraveis para a manifestacdo do fenome-
no. No entanto, hda parapsicélogos que fazem justamente o contrario. Eles lidam com
0 agente psi como se fosse um mero objeto de pesquisa, um rato de laboratério,
uma pessoa suspeita e, quando muito, o tratam com artificial cortesia. Consciente ou
inconscientemente, tudo fazem para dificultar a produc¢do do fen6meno e, parado-
xalmente, se sentem contrariados quando realizam este propédsito. Na verdade, é
muito facil inibir o agente psi: qualquer pessoa pode fazé-lo, principalmente aquelas
que sdo céticas ou mesmo hostis em relagdao a paranormalidade. Tais pessoas jamais
deveriam ser admitidas numa pesquisa, porque, além de ndo serem parapsicélogas
e, portanto qualificadas para isso, ainda sdo fatores que podem impedir a manifesta-
¢ao do fenomeno. Afinal, é uma tremenda infantilidade se discutir com alguém que,
por preconceito ou ignorancia, se opoe a uma ciéncia. Parapsicélogo sé deve discutir
com parapsicélogo e nao com leigos de outra area cientifica. Se ndo opinamos sobre
pesquisas realizadas em outro campo cientifico, por que nos permitimos que cientis-
tas de outras areas, por mais respeitaveis que sejam, venham contestar nossas expe-
riéncias, como se fossem autoridades no assunto? Isto sempre me pareceu uma ati-
tude de subserviéncia intelectual, como se a Parapsicologia, para ser ciéncia, necessi-



tasse da aprovacdao de cientistas de outras dreas. Toda ciéncia se constrdéi por si
mesma, definindo seu objeto e, utilizando sua propria metodologia, a qual deve
adequar-se aos principios gerais do método cientifico.

A atitude hostil e/ou cética do pesquisador influi poderosamente sobre o de-
sempenho do agente psi e, assim, de tanto querer provar que o fendmeno inexiste
ou ansiosamente evitar a possibilidade de fraude, ele cria condi¢des que impedem a
manifestagao do referido fenémeno.

A paranormalidade nao é algo mais para ser provado, mas para ser investiga-
do de maneira mais ampla e audaciosa. A utilizacdo do baralho Zener ja teve a sua
época de ouro e seu inquestionavel papel e valor para dar a Parapsicologia o seu sta-
tus de ciéncia. E a hora de se retornar ao método qualitativo, a pesquisa com as pes-
soas verdadeiramente dotadas de aptiddao paranormal e com um melhor e mais pro-
fundo relacionamento entre os parapsicélogos e os agentes psi confiaveis ou APCs. O
baralho Zener pode pobremente constatar que uma pessoa é dotada de um talento
paranormal, mas em nada pode ajuda-la a se familiarizar com esta sua aptidao, co-
nhecer as peculiaridades e as condigdes que favorecem ou dificultam a sua manifes-
tacao e, principalmente, o que fazer com a sua paranormalidade.

Paradoxalmente, certos pesquisadores, para investigar a paranormalidade do
agente psi, se esmeram em criar os mais diversos artificios e estratégias, os quais
redundam, em alguns casos, no impedimento da manifestacao do fenémeno. A sua
obsessdo pela fraude é tdo grande ou a sua hostilidade é tao miope e, até as vezes,
cega, que eles, ao langar fora a agua da banheira também o faz com a crianga que
nela se encontra. E, depois, ingenuamente, ou hipocritamente, alegam nao ter en-
contrado a crianga na banheira.

Para se pesquisar a paranormalidade de alguém é preciso descobrir as condi-
¢Oes que favorecem a sua manifestagao e todo trabalho de pesquisa consistira em
proporcionar ao APC todas ou, ao menos, a maioria destas condi¢cdes. O APC precisa
ser treinado para se familiarizar com estas condi¢des e criar condicionamentos cada
vez mais eficazes para funcionar nestas condig¢des. Precisamos ajudar o APC a admi-
nistrar a sua paranormalidade e nao criar empecilhos que o dificultem a se familiari-
zar com o seu talento. E como se alguém quisesse treinar um atleta criando dificul-
dades para o seu condicionamento corporal. Tal procedimento seria uma arrematada
tolice e é isto justamente o que fazem estes parapsicélogos pesquisadores que mais
parecem leigos, e os céticos obstinados que mais parecem cegos.

A oposic¢ao dos céticos

Os céticos profissionais inicialmente etiquetaram a Parapsicologia como
“pseudociéncia” e estigmatizaram os parapsicélogos como pesquisadores incompe-
tentes e fraudulentos. Significativa parte destes céticos é oriunda da Psicologia, o
que evidencia um flagrante preconceito contra um possivel concorrente em sua area
profissional.

Durante décadas, os céticos investiram contra a Parapsicologia, argumentan-
do que os fendmenos psi eram impossiveis porque violavam algumas leis da fisica ou
porque seus efeitos ndo eram repetiveis. Com base nesta premissa, concluiram que
os experimentos bem sucedidos deveriam ser atribuidos a fraude, a experimentos
mal feitos, a técnicas inadequadas ou ao mero acaso. E alegavam ainda que, se os



experimentos fossem bem conduzidos, os fen6menos psi ndo apareceriam, porque,
na verdade, eles ndo existem.

Estes argumentos, atualmente, perderam a sua validade.

Os céticos bem informados nao mais alegam que os resultados da experimen-
tacdo psi sdo devidos ao acaso, e um deles, Ray Hyman reconheceu explicitamente
que estes resultados eram “astronomicamente significantes”. Isto implica, conforme
observa Dean Radin, na mudan¢a do enfoque do debate da mera existéncia de efei-
tos interessantes para a sua propria interpretagdo.

Charles Honorton argumentou que os céticos criticam a imperfeicao dos ex-
perimentos parapsicolégicos, quando nada é perfeito nas ciéncias empiricas. Na ver-
dade, diz Dean Radin, todas as medi¢des contém algum erro e assevera que as meta-
nalises suprem as falhas dos experimentos pelo sucesso cumulativo de suas taxas.

Os céticos modernos tentaram mostrar que as experiéncias realmente nao
eram interessantes e que os estudos aparentemente exitosos se baseavam em expe-
rimentos falhos. Uma vez, porém, superadas essas objec¢oes, eles se viram obrigados
a admitir que simplesmente esgotaram as explica¢Ges plausiveis.

Apesar disto, os céticos argumentam que ainda ndo existe evidéncia convin-
cente dos fendmenos paranormais em mais de um século de pesquisa.

A Psicologia, que é anterior a Parapsicologia, jamais conseguiu um modelo
explicativo para a consciéncia e até mesmo chegou a negar a sua existéncia, como o
fez o Behaviorismo. Por isso, tem razao Dean Radin ao afirmar: “se adotarmos os
arrazoados dos céticos, muitos dos quais sao psicélogos, entao a Psicologia conven-
cional é também um triste fracasso.”

Observa Honorton que, embora os céticos discutam sobre a plausibilidade de
varias hipoteses alternativas, eles quase nunca testam as suas proéprias hipoteses.

Alguns céticos aduziram que se os fendmenos psi fossem auténticos, mesmo
assim seriam fracos e desinteressantes. Outros, embora relutantemente, aceitassem
que efeitos de psi possam ser genuinos, tentaram minimizar este reconhecimento,
alegando que eles eram simplesmente muito fracos para serem interessantes.

O Comité para a Investigacao Cientifica de Alega¢ées do Paranormal
(Committee for the Scientific Investigation and Claims of the Paranormal - CSICOP) , é
uma organiza¢ao bem conhecida por seu compromisso apaixonado contra a Parapsi-
cologia.

Observa, com razdo, Dean Radin que comumente se pensa, de maneira equi-
vocada, que todas as criticas em ciéncia sdo iguais. As criticas tém que ter duas pro-
priedades para serem consideradas validas. Primeiro, a critica deve ser controlada,
significando que ela também ndo pode aplicar-se a disciplinas cientificas bem-
aceitas. Ou em outras palavras: ndao podemos usar um duplo padrdao e aplicar um
conjunto de criticas a tépicos insipientes e um outro completamente diferente para
disciplinas estabelecidas. Se o fizermos, nada de novo poderia ser aceito como legi-
timo. Segundo, uma critica deve ser testavel, significando que um critico tem de es-
pecificar as condi¢des sob as quais a pesquisa poderia evitar a critica, pois em caso
contrario, a objecdo é apenas um argumento filoséfico que esta fora do reino de ci-
éncia.

Lembra Radin uma afirmag¢ao popular, segundo a qual “muitos fen6menos
que, uma vez, foram tidos por paranormal, se revelaram como tendo uma explicacao
normal”. Esta, diz ele, é uma critica invadlida, porque nao é controldvel, pois esta
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mesma critica pode ser aplicada a muitas descobertas em outras disciplinas cientifi-
cas bem-aceitas. Mesmo se originalmente pensassemos que a psi fosse uma coisa e
mais tarde descobrissemos que ela era outra coisa, isto ndao poderia invalidar a exis-
téncia do efeito. Teriamos apenas de redefinir o que pensamos acerca disto.

Outra critica proclama que ficou demonstrado que alguns efeitos paranor-
mais foram resultado de fraude ou erro e, por isso assim podemos ignorar com segu-
ran¢a qualquer resultado bem sucedido. Tal alegacdo, argumenta Radin, ndao tem
validade, porque se nés fossemos forcados a descartar alegacoes cientificas em to-
dos os campos onde ocorreram alguns casos de fraude do experimentador, teriamos
de jogar fora virtualmente cada reino da ciéncia, visto que a fraude existe em todos
os empreendimentos humanos.

Ressalta Radin que outra critica favorita dos céticos é que nao ha teorias de
psi. Esta critica também é insustentdvel porque o termo psi poderia ser substituido
por "consciéncia”, "gravidade", "anestesia" ou ainda por duzias de outros conceitos
bem-aceitos ou fendmenos. O fato de que os cientistas ndo entendem muito bem
alguns fenomenos nao reduz o seu interesse cientifico por eles.

Os céticos, diz Radin, também argumentam que “a Psi ndo pode ser ligada e
desligada e as varidveis que a afetam nao podem ser controladas". E assevera que
esta é outra critica invalida, porque ha todos os tipos de efeitos sobre quais nao te-
mos qualquer controle direto e nisto incluimos a maioria dos aspectos realmente
interessantes do comportamento humano. Contudo esta circunstancia ndao os des-
qualifica como objetos legitimos de estudo. Em todo caso, a psi é algo controlavel no
sentido que podemos causar efeitos previsiveis em sua manifestagao pela solicita-
¢do as pessoas para que fagam alguma coisa em suas proprias mentes.

Radin assinala que alguns céticos alegam ser "impossivel distinguir entre psi e
efeitos de chance mesmo numa experiéncia bem sucedida sem o uso de estatisti-
cas". E argumenta que esta critica é igualmente invalida, porque o mesmo pode ser
dito para quase todas as experiéncias em biologia, psicologia, sociologia, e biomedi-
cina. Obviamente, se houvesse algum modo de separar claramente um sinal de ruido
fortuito antes de a experiéncia ser conduzida, entao as estatisticas ndo teriam sido
usadas em primeiro lugar.

Finalizando, conclui Radin, a maioria das alegagdes contra a pesquisa psi é
improcedente porque se aplicam igualmente a disciplinas convencionais bem suce-
didas e também porque estas alega¢oes sdo também ndo testaveis.

O perfil do cético

Ora, o cético é uma pessoa que ndao admite a realidade do fendmeno psi e,
por isso, ndo quer e nem pode entender o que, para ele, é inadmissivel. H4 um blo-
queio cognitivo em seus processos de raciocinio assentados na premissa denegatoria
da experiéncia paranormal. E quase impossivel fazer alguém compreender aquilo
que obstinadamente nega. Ceticismo e fanatismo sdao cegueira psiquica, embora de
origens diferentes. Por isso, é pura perda de tempo e até mesmo sandice discutir
com cegos a respeito da realidade da luz. E isto, infelizmente, o que ainda esta acon-
tecendo com grande numero de parapsicélogos que, ao invés de se dedicarem a pes-
quisa intensiva da fenomenologia paranormal, buscam convencer os céticos da reali-
dade da psi, como se a anuéncia destes fosse imprescindivel para validar a investiga-



¢ao parapsicoldgica. E isto me parece a evidéncia de uma lastimdvel inseguranga
epistemoldgica ou de uma reprovavel subserviéncia intelectual.

N3ao precisamos de céticos, mas de parapsicélogos dotados de competéncia e
de agudo espirito critico. Somos os Unicos cientistas que ouvem a opinidao necessari-
amente leiga de cientistas de outras areas a respeito de questdes fundamentais da
investigacdo e da natureza da fenomenologia paranormal. Queremos que os outros
nos aceitem como cientistas e ndo nos impomos como cientistas pela qualidade dos
nossos estudos e pesquisas. Afinal, ha algumas ciéncias lecionadas em Universidades
e Faculdades, cuja cientificidade é discutivel e apenas tém respeitabilidade em virtu-
de de seu status académico.

Uma licdo a aprender

O psicélogo britanico Kenneth Batcheldor fundou, em 1966, na Inglaterra, um
grupo que se propunha a investigar os efeitos "massivos" de psicocinese. Para isso,
os componentes do grupo se sentavam ao redor de uma mesa de madeira, coloca-
vam as maos sobre ela, e se comportavam como se estivessem numa sessao espirita.
Eles queriam demonstrar que a mesa se moveria como consequéncia da influéncia da
mente sobre a matéria e ndo em razao da intervengao de espiritos. Afirma-se que os
resultados foram espantosos e, no decorrer dos anos, mesas de vdrios tamanhos
moveram-se e levitaram.

Eles observaram que, para induzir fen6menos de psi-kapa, era necessdria a
observancia de certas condi¢gdes, como a forte crenga na possibilidade do sucesso da
experiéncia, pois observaram que o ceticismo inibia a manifestagao paranormal. As-
sim, em algumas ocasides, 0 grupo comegava a rir, a cantar e conversar animada-
mente, para evitar pensamentos negativos.

Quando, a despeito de tudo isso, nada acontecia, Batcheldor simulava propo-
sitadamente um fendmeno de psi-kapa. Este procedimento psicoldgico de indugao
produziu resultados positivos e foram obtidas algumas telecinesias genuinas.

O grupo observou, ainda, que o desenvolvimento de uma mente grupal resul-
tava na obtencdao dos melhores resultados com o minimo de esfor¢o. No entanto,
sempre que se introduzia alguma forma de controle ou teste, o efeito diminuia ou
até mesmo desaparecia.

Dez anos depois, em Toronto, Canada, outro grupo, liderado pelo fisico Geor-
ge Owen e sua esposa Iris, decidiu repetir a experiéncia de Batcheldor e, seguindo o
seu modelo, criou um fantasma, denominado "Philip", inventando para ele uma his-
toria completa com detalhes pessoais, nomes de contemporaneos, uma esposa e até
uma amante. "Philip" teria vivido durante a época de Oliver Cromwell, no solar Di-
dington e, a fim de dar maior realismo a histéria, Owen usou uma casa que ainda
existe e mostrou fotografias dela para estimular o grupo.

Convencionou-se também um cédigo de comunica¢dao, mediante o qual "Phi-
lip" revelava sua presenc¢a dando uma batida para "sim" e duas para "n3o". No curso
das experiéncias, ele ndo sé respondeu a perguntas sobre sua vida ficticia, mas tam-
bém corrigiu certas informagdes erroneas, dadas pelo grupo, sobre um dos dignita-
rios da corte daquela época.

Depois de certo tempo, “Philip” comegou a produzir auténticos fenomenos de
telecinesia.



De modo exatamente contrdario procedem os céticos, procurando criar situa-
¢Oes que tornem invidavel a manifestacao dos fendmenos paranormais e argumen-
tam, vitoriosamente que eles nao existem, porque ndao foram produzidos em tais
condigoes.

Ha ingredientes psicologicos no éxito de uma experiéncia psi. A falta de um
deles pode influir parcial ou totalmente nos resultados, reduzindo a quantidade de
acertos ou redundando em fracasso.

Ora, o mesmo se dard numa experiéncia quimica: a falta de um dos elemen-
tos essenciais para a produc¢dao de uma determinada reac¢ao resultara necessariamen-
te no seu malogro.

Se o clima fisico favorece, dificulta ou mesmo impede a manifestagao de fe-
nomenos das mais diversas naturezas, o clima psicolégico (e também fisico) de uma
experimentagao parapsicologica tem decisiva importancia em seu éxito ou fracasso.
A hostilidade, o ceticismo, a ironia, a suspeicdo constituem elementos desfavoraveis
a manifestacdo psi. Enquanto a amistosidade, a confianga, a empatia, a colaboracdo,
a compreensao, a afetividade constituem elementos que favorecem a ocorréncia do
fendmeno. Por isso costuma-se dizer que cada pesquisador encontra sempre aquilo
que procura, o que é, parcialmente, verdadeiro. Ha casos em que o fendmeno psi se
manifesta apesar da ma vontade do pesquisador (e a literatura paranormal apresen-
ta varios desses casos), o qual, assim mesmo, nao se convence do sucedido e se so-
corre das mais esdruxulas explicagdes para nega-lo. Como também ha casos em que
o fendmeno nao acontece apesar da melhor boa vontade do pesquisador. Ora, se o
fendmeno psi pode se frustrar mesmo nas condi¢Ges favordveis, por que, com mais
razdo, nao deixaria de ocorrer em condi¢bes adversas? E porque, em algumas situa-
¢oes, o APC ndo se encontra em boas condigdes fisicas e/ou psicoldgicas para produ-
zir o fendmeno esperado. E nestas ocasides que ele pode ser tentado a pratica da
fraude, podendo até cometé-la.

Ademais, uma experiéncia parapsicolégica ndo é uma experiéncia fisica, a
qual se assenta em fatores deterministicos. A experiéncia parapsicoldgica é essenci-
almente probabilistica.

Em experiéncia de laboratério, o éxito de um experimento quase nunca de-
pende exclusivamente do APC, mas de uma parceria resultante entre ele e os pesqui-
sadores, na constru¢ao de um ambiente propicio a manifestacdo do fenomeno psi.
Favorecer o fendmeno nao é favorecer a possibilidade da fraude. Sabe-se que, em
algumas experiéncias do passado, a atitude inquisitorial do pesquisador ou inibiu o
fendmeno ou provocou a fraude ou a sua tentativa. Pressionado, psicologicamente, a
produzir o fendmeno para provar a sua paranormalidade, alguns APCs famosos fo-
ram induzidos, consciente ou inconscientemente, a fraudar para o gaudio do pesqui-
sador hostil. Alids, diga-se de passagem, muitas alega¢oes de fraude jamais foram
provadas. E por causa disto, inverteu-se o 6nus da prova: em vez de se exigir do pes-
quisador hostil a prova de suas alegac¢oes de fraude, transferiu-se ao APC a respon-
sabilidade de provar que nio fraudou. E lastimavel constatar que ha parapsicélogos
que se deixaram seduzir por esta inversdo da comprovagdao experimental: uns, por
inseguranca decorrente de sua falta de tirocinio epistemoldgico e outros em benefi-
cio de suas crengas pessoais.

Temos de concordar com Max Planck e aplicar o seu conselho na investiga¢ao
parapsicolégica. A Parapsicologia, ainda, por algum tempo, serd combatida veemen-



temente por seus obstinados adversarios, que simplesmente ndo podem compreen-
der a nova realidade que ela pesquisa, porque estao aprisionados nas malhas de seu
paradigma cientifico. Acontece, porém, que eles enfim morrerao, cedendo seu lugar
a nova geragao de cientistas ja familiarizada com os avangos da Parapsicologia e, por
conseguinte, mais receptiva a investigacao da fenomenologia paranormal.

Os céticos ja esgotaram todo o seu arsenal de criticas, de certo modo valioso,
porque nos permitiu aprofundar, cada vez mais, no estudo da metodologia cientifica
e da epistemologia aplicados a Parapsicologia. Tudo o que eles dizem agora nao pas-
sa de monédtona repeticdo de argumentacdo ja cedica e definitivamente superada.
Cabe-nos retomar, com mais entusiasmo e vigor, o estudo e a investigacdao dos fe-
némenos parapsicolégicos, permutando experiéncias e discutindo hipdoteses e expe-
rimentos com os nossos colegas, na consolidacdao cada vez maior de uma comunida-
de cientifica de parapsicélogos, sem necessidade de angariar apoio e aprovagao de
cientistas de outra dreas a ndo a ser a titulo de colaboracao no interesse de todos.

Parapsicélogos afobados ou desiludidos

Como se nao bastassem as criticas quase sempre fanaticas dos céticos, os pa-
rapsicélogos ainda se veem as voltas com alguns colegas que, por questées pragma-
ticas ou desilusao quanto ao futuro da Parapsicologia, procuram, por meios diretos
ou indiretos, integra-la no dominio de outra ciéncia, notadamente da Psicologia. Tais
parapsicélogos deveriam, de uma vez por todas, declinar desta condi¢do e integrar,
de maneira clara e inequivoca, o bloco dos opositores da Parapsicologia, visto que a
sua postura é contraria e prejudicial ao movimento parapsicolégico a nivel nacional e
internacional.

Dizendo-se desmotivados pelo progresso extremamente lento e pouco signi-
ficativo da Parapsicologia, estes afobados parapsicélogos argumentam que a falta de
aceitacdo da Parapsicologia nas Universidades, a quase impossibilidade de obtengao
de fundos para pesquisas parapsicoldgicas, a inexisténcia de mercado de trabalho,
demonstram a inviabilidade da Parapsicologia como ciéncia e sugerem que a melhor
solugdo é torna-la uma especialidade de outra area cientifica.

Estamos vivendo uma época de extrema especializagdo do conhecimento, o
que resulta no surgimento, cada vez mais crescente, de outras disciplinas cientificas,
resultantes de desmembramentos de dominios mais amplos do conhecimento. Por
isso, ndo vemos porque privar a Parapsicologia de manter a sua autonomia, mesmo a
custa dos mais ingentes sacrificios. Na verdade, no momento atual, a Parapsicologia
é mais vocag¢do do que profissao e aqueles que pretendem ganhar dinheiro como
parapsicélogos devem, naturalmente, procurar outra atividade que lhes permita o
seu sustento material. Por que deve a Parapsicologia, para se desenvolver como ci-
éncia, estar atrelada ao mercado de trabalho? Por que devem os parapsicélogos,
acodadamente, tentar estabelecer frageis vinculos com as Universidades, a fim de
obter discutiveis verbas para pesquisas?

E preciso que nos conscientizemos que a Parapsicologia ainda se encontra na
fase da semeadura e n3ao da colheita. Estamos, lenta, mas gradualmente, criando
uma mentalidade parapsicolégica no Brasil e no Exterior e isto demanda tempo, sa-
crificio, paciéncia e abnegacdo. O parapsicélogo que nao souber conviver com estas
condi¢gbes é melhor arrumar as suas malas e procurar uma area cientifica que possa



facultar-lhe um vasto campo de pesquisa e também um saldrio condigno. E esquecer
a Parapsicologia, porque, assim procedendo, estara beneficiando a si proprio e a qui-
xotesca comunidade de parapsicélogos da qual o Instituto Pernambucano de Pesqui-
sas Psicobiofisicas - I.P.P.P. - € um dos seus mais obstinados guardides.

(*) Publicado no ANUARIO BRASILEIRO DE PARAPSICOLOGIA — 1999.



