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Os fen6menos paranormais, a partir de 1953, foram classificados em duas
modalidades: psi-gama - a atividade cognitiva sui generis da mente humana; e psi-
kapa - a agao do psiquismo humano sobre os organismos vivos e a matéria em geral.

Psi-gama, portanto, é conhecimento paranormal.

Conhecimento paranormal é aquele nao oriundo de aprendizado ou de elabo-
ragao racional.

Ja passadas varias décadas do histérico Congresso de Utreque que marcou o-
ficialmente a data de nascimento da Parapsicologia, observamos a necessidade de
uma revisao critica na sua estrutura conceitual. H4 uma urgéncia imperiosa de se
delinear, com a maior precisdao possivel, os fendmenos paranormais, objetivando
uma observagao em maior profundidade dos mesmos. O enfoque inicial ja ndo nos
parece satisfatorio, pois, na medida em que aprofundamos a investigacao fenomeno-
légica, de logo se ressaltam algumas impropriedades e insuficiéncias conceituais.

Mais afeitos, por vocacdao, como também por forma¢ao humanista, ao trato
dos fenomenos de psi-gama, resolvemos empreender uma revisao gnosioldgica dos
mesmos e apresentar os fundamentos de uma nova epistemologia - a epistemologia
parapsicoldgica. Trata-se, assim, de uma reformulagdo estrutural do fendmeno de
psi-gama, o qual, como se sabe, se apresenta sob trés modalidades: telepatia, clari-
vidéncia e precognicdo. Anteriormente, o proprio J.B. Rhine reconheceu as dificulda-
des praticas de estabelecer, em cada: caso concreto, a distingao entre um fenémeno
de telepatia e um fenomeno de clarividéncia. E prop0s, porém sem éxito, a sua unifi-
cacao sob a sigla de GESP - general extrassensorial perception.

Cuidamos, no entanto, que a mudanga conceitual do fenomeno de psi-gama
deva ser mais profunda e radical e que é chegada a hora de se langar as bases fun-
damentais de uma epistemologia do conhecimento paranormal.

Origem do conhecimento normal

N3o é pacifica a discussdo sobre a origem do conhecimento. Quatro hipéteses
disputam a preferéncia de sua explicagdo. Resumidamente, elas sdo as seguintes:
1. Racionalismo. A razao é a unica fonte do conhecimento.
2. Empirismo. Somente a experiéncia nos da o conhecimento.
3. Intelectualismo. O conhecimento resulta da unido entre a razdo e a experiéncia.
4. Apriorismo. O conhecimento ndo se origina da simples unido entre o pensamento
e a atividade empirica, mas resulta da organizacdo racional da experiéncia. Ou seja: a
experiéncia fornece a matéria do conhecimento e o pensamento organiza o material
empirico, imprimindo-lhe uma determinada ordem.

Poderia o conhecimento paranormal também ser explicado por qualquer des-
sas hipoteses? A resposta é negativa.



Origem do conhecimento paranormal

O conhecimento paranormal possui caracteristicas especiais que o distin-
guem, nitidamente, dos demais processos gnosiolégicos e se origina de outras fontes
que nao aquelas do conhecimento normal, ou seja, a sensagao e a razao.

E quais sdo as fontes do conhecimento paranormal? E aqui que situamos a
nossa proposta epistemologica.

Diferentemente da concepg¢ao tradicional, entendemos que a telepatia, a cla-
rividéncia e a precogni¢ao nao sao modalidades do fenomeno do psi-gama. Segundo
0 nosso modelo epistemoldgico, a telepatia e a clarividéncia sao fontes do conheci-
mento paranormal, enquanto que a precogni¢cdo, como veremos adiante, integra
uma das caracteristicas do fenomeno de psi-gama: a atemporalidade. Incluimos, ain-
da, como fonte do conhecimento paranormal, ao lado da telepatia e da clarividéncia,
a criptomnésia. Assim, em conclusdao, o conhecimento paranormal tem duas fontes
externas - a telepatia e a clarividéncia - e uma fonte interna - a criptomnésia.

Caracteristicas

O fenomeno de psi-gama apresenta caracteristicas bem definidas. Parado-
xalmente, é um conhecimento do inconsciente. Vem do inconsciente para o consci-
ente e s6 tomamos conhecimento de sua existéncia, quando ele aparece em nossa
consciéncia. No entanto, a experiéncia tem demonstrado que os contetdos psiquicos
oriundos de fontes paranormais, mesmo que permane¢am em estado de laténcia,
exercem influéncia sobre o nosso comportamento psicolégico e a nossa atividade
fisiologica. Assim, por exemplo, o conhecimento, por telepatia, da enfermidade de
uma pessoa querida pode causar-nos indisposi¢do organica e/ou sensag¢ido de angus-
tia indefinida, ainda que essa informagao jamais emirja do nivel inconsciente para o
consciente.

A pesquisa do inconsciente experimentou um extraordinario impulso, quando
Freud assentou as suas bases conceituais e estruturais. Jung, mais arrojadamente,
projetou-se para além do inconsciente pessoal de Freud e teorizou a existéncia de
um inconsciente impessoal, constituido de universais psiquicos - os arquétipos.

De certo modo, a concep¢ao de Jung reativou a acirrada polémica, no campo
filoséfico, entre os defensores da mente humana como uma “tabula rasa” e os adep-
tos platonicos das “idéias inatas”. Em outros termos: o inconsciente ou é estruturado
gradativamente pela experiéncia ou ja existe uma programagdo previa, um saber
inato, uma espécie de ADN psiquico, em estado latente no psiquismo profundo de
cada ser humano. A posicdo eclética nos parece mais adequada.

Sabemos que em nivel genético todo organismo vivo é dotado de uma pro-
gramagao e que a sua existéncia se constitui na realizagdo total ou parcial dessa pro-
gramacdo. E uma espécie de conhecimento inato a que denominamos de instinto. O
organismo sabe como conduzir-se de maneira mais adequada e eficaz em cada situa-
¢do concreta e especifica. Agimos, sim, com esse conhecimento inconsciente e quase
sempre nos damos mal, quando, racionalmente, procedemos de modo contrario a
ele.

Ora, se possuimos uma gnose organica com o propdsito de atender as neces-
sidades basicas da nossa sobrevivéncia, por que, por analogia e conseqiiéncia, ndo



admitir, teoricamente, a existéncia de uma gnose psiquica inconsciente, constituida
de um acervo de conhecimento que nao se origina de nossa atividade racional e
consciente? A essa nova modalidade de conhecimento daremos o nome de criptog-
nose (de cripto - oculto - e gnose - conhecimento). E a dimensao tedrica da criptog-
nose importaria em uma explica¢do satisfatoria para o fen6meno da criptomnésia.

Aprofundemos mais a questao: se a criptomnésia é um fato e a criptognose a
explicagdo tedrica desse fato, poder-se-ia também indagar, apenas como simples
especulagdao, a possivel origem desse conhecimento do inconsciente. De maneira
sumaria e superficial, se poderia afirmar que a criptognose é constituida de estrutu-
ras psiquicas inatas e das experiéncias psigamicas que nao lograram alcancar o nivel
da consciéncia.

A outra caracteristica do conhecimento paranormal é a sua independéncia
dos parametros de tempo, espaco e causa. Essa é a razdo pela qual situamos a pre-
cognicdo como uma caracteristica do psi-gama e ndo como uma das suas modalida-
des.

A experiéncia tem demonstrado que o conhecimento paranormal ndo obede-
ce a uma estrutura cronoldgica seqiiencial: passado, presente e futuro. Um agente
psi pode informar-se sobre o futuro de alguém, antes de tomar o conhecimento do
seu presente e do seu passado.

Também o conhecimento paranormal nao é afetado pelo principio do qua-
drado da distancia, nem também obstaculizado por qualquer dispositivo material ou
energia fisica conhecida.

Formas

O conhecimento paranormal se manifesta, formalmente, através dos feno-
menos, de psicofonia, psicografia, psicopictografia, psicomusicografia, psicometria,
diagnose paranormal, e radiestesia. Essa é outra inovagdo que apresentamos na nos-
sa proposta epistemoldgica, mediante a qual afirmamos que aqueles fenomenos
paranormais ndo sao autdonomos, mas tao somente modalidades ou formas do co-
nhecimento paranormal.

O que determina a paranormalidade de um fenOmeno aparentemente psiga-
mico ndo é a sua manifestagdo formal, mas, sim, o seu contetido. Assim, conquanto o
automatismo motor, em qualquer das modalidades formais referidas, constitua um
forte indicio em favor da paranormalidade, é, no entanto, o seu conteudo que ird
decidir, em ultima instancia, sobre a sua autenticidade. Uma exibicao espetacular de
psicografia automatica, por exemplo, pode deslumbrar o mais exigente pesquisador
no momento de sua execu¢ao. Mas, ap0s a analise do seu contetido, nao demonstrar
a sua pretensa paranormalidade.

Conteudo

O conteudo do conhecimento paranormal é a informag¢do ndo redutivel ao
conhecimento consciente ou a manifestacdao de aptidoes ou habilidades n3o resul-
tantes de prévio aprendizado. Assim, um médium é capaz de escrever obras litera-
rias, filosoficas ou cientificas, mesmo sendo analfabeto ou de limitados recursos inte-
lectuais; de falar e/ou escrever fluentemente em idiomas que desconhece; pintar,



desenhar ou compor musicas, sem ser dotado de aptidGes artisticas; de biografar,
minuciosamente, uma pessoa que apenas conheceu naquele instante ou também
uma outra pessoa desconhecida e ausente; e, finalmente, de comportar-se como se
fosse uma pessoa falecida e que nao conhecera.

Em circunstancias especiais, podemos compartilhar, por alguns momentos, da
realidade biopsiquica de uma pessoa, como decorréncia de um singular condominio
psiquico, a que denominamos de telepatia. E como se, naquela ocasido, duas pessoas
constituissem uma unidade existencial, compartilhando pensamentos, emogdes e
sensagoes corporais. Ou podemos, ainda, conhecer o mundo objetivo, ndo apenas a
partir de um referencial bioldgico, mas também de uma perspectiva extrabioldgica,
como se a nossa consciéncia se deslocasse de sua sede organica e se projetasse num
determinado lugar no espaco, dando-nos a firme convic¢do de que estamos, de fato,
numa forma especial de presenca, no palco de certos acontecimentos.

Esséncia

Quanto a esséncia do conhecimento, isto é, quanto ao problema da corres-
pondéncia entre o que conhecemos e o que pressupomos seja a realidade, a episte-
mologia do conhecimento paranormal se ressente das mesmas dificuldades enfren-
tadas pela epistemologia do conhecimento normal.

A discussao sobre o que é o real vem atravessando os milénios e talvez se tra-
te de uma questao insoluvel, o que ndao nos impede de continuar vivendo pragmati-
camente como se conhecéssemos a realidade.

A epistemologia parapsicolégica ndao se propde a resolver esse problema. Li-
mita-se a pesquisar, em cada caso concreto, se um determinado fendomeno psiquico,
aparentemente insélito, é ou ndo de natureza paranormal.

Conclusao

De todo o exposto resulta a inevitavel conclusao de que o conhecimento pa-
ranormal ou fendmeno de psi-gama é uma modalidade gnosioldgica sui generis e que
a telepatia, a clarividéncia e a precogni¢cdo ndo siao formas ou modalidades desse
conhecimento, conforme procuramos demonstrar a luz da presente proposta de um
novo modelo epistemolégico para a Parapsicologia.

(*) Trabalho apresentado no | Simpdsio Pernambucano de Parapsicologia, realizado
nos dias 2 a 4 de dezembro de 1983, no Auditério da Universidade Catdlica de Per-
nambuco.
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