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RESUMO

Neste trabalho nos propomos a rediscutir as relagdes entre parapsicélogos e
agentes psi, e o procedimento metodoldgico que possa facilitar as manifestagGes
paranormais em laboratério.

Alertamos para a necessidade de unir a experiéncia dos pesquisadores da
Metapsiquica com as investiga¢oes da Parapsicologia, adotando estratégias que pos-
sam humanizar e simplificar a experimentagao cientifica.

Esquecer os trabalhos dos nossos antecessores e/ou subestima-los é uma
inadmissivel postura de arrogancia intelectual que em nada contribui para o desen-
volvimento da Parapsicologia.

Propomos também a utilizagdo de testes para a simplificacdo e redugao de
custos da pesquisa em laboratério com a desejavel seguranga de controle, em clima
de descontra¢ao e confianga, sem constrangimento para o pesquisado, visando a
melhoria de resultados.

Enfatizamos a ado¢do do método quantitativo-estatistico-matematico e do
método qualitativo de conformidade com a natureza do fenomeno observado e
sempre diversificando os alvos do experimento.

E, finalmente, informamos o que o IPPP fez e continua fazendo no campo da
pesquisa, apesar dos parcos recursos financeiros de que dispode.

ABSTRACT

We propose, in this paper, to discus, one more, the relationship between par-
apsychologist and psy agents, as the methodological behavior that can facilitate par-
anormal manifestations at laboratory.

We alert to necessity of joining the experience of Metapsychics researchers
with Parapsychology investigations by using strategies that can humanize and simpli-
fy scientific experimentation.

Forget the works of our antecessors and/or to undervalue them is an inad-
missible position of intellectual arrogance that it does not help the development of
Parapsychology.

We also propose the make use of tests to simplify and reduce the costs for
research at laboratory with desirable safety of control, within of spontaneous and
confidential context in order to assurance the best outcomes.

We emphasize the utilization of quantitative-statistic-mathematic method
and qualitative method according the nature of observed phenomena and always
diversifying the experimental goals.

And, finally, we inform what our IPPP does and remains doing in research
field, in spite of little financial resources that it has.



A nossa inteligéncia rotineira esta de tal maneira ordenada, que se recusa admitir o
que é inabitual.
Charles Richet

Introdugao

Durante mais de trés décadas de pesquisas, temos observado que as relagoes
entre parapsicélogos e agentes psi, desde a época da Metapsiquica, praticamente
nao evoluiram. Em regra geral, a atitude é a mesma: aten¢do voltada mais para o
fendomeno do que para o seu agente, e a constante, quase obsessiva, preocupac¢ao
pela fraude até mesmo nos experimentos mais simples.

Os casos espontaneos, que constituem a quase totalidade da fenomenologia
psi, sempre parecem suspeitos, pouco se levando em conta a seriedade das teste-
munhas e do agente psi eventual. Se o fendmeno parapsicoldgico espontaneo nao foi
presenciado por um parapsicélogo, ele é tido como suspeito ou inexistente. E mesmo
que o pesquisador estivesse presente, o seu testemunho nem sempre é aceito por
seus colegas.

A pesquisa dos casos espontaneos é mais frequente com os fen6menos de
“poltergeist” que é visto com certa benevoléncia, principalmente quando chama a
atencgdo publica e a da imprensa, e sdo investigados por um pesquisador qualificado.

Investigamos quase duas dezenas de “poltergeist” nas cidades do Recife e de
Olinda e sempre procuramos orientar as pessoas envolvidas, orientando-as acerca da
natureza do fendmeno e do comportamento a ser adotado nas suas manifestagoes.
Em primeiro lugar, procuramos ajudar as pessoas, mesmo em detrimento da pesqui-
sa e assegurar o seu direito 3 privacidade, poupando-as de entrevistas por escrito,
fotografias, filmagem e publicagcdo de seus nomes. O ultimo deles foi transformado
em livro pelos nossos companheiros Renato Barros e Isa Wanessa, porque as pessoas
envolvidas permitiram fossem feitas sem quaisquer restrigoes.

Sabe-se que o fenOmeno psi se caracteriza por sua espontaneidade e, em
muitos casos, dentro de um contexto emocional. Este fator emocional ndo pode ser
reproduzido artificialmente e, por isso, na experimentag¢do em laboratério, deve ser
substituido pela motivacao do pesquisado em relagdao ao experimento, o que, em
raras ocasioes, pode resultar em uma manifestacdo psi. Acontece, porém, que pou-
cos sao os parapsicélogos que conseguem despertar a motivacdo do pesquisado,
mantendo um bom “rapport” com ele.

Humaniza¢do da pesquisa
E preciso humanizar a pesquisa parapsicolégica, criando condi¢bes favoraveis

para que o fen6meno psi possa ocorrer e, ndo, provocar situagdes que tornem dificil
e até mesmo impossivel produzi-lo. A pesquisa psi € uma parceria e o pesquisado



deve ser conscientizado de que ele é um pesquisador especial porque, apoiado pela
equipe de parapsicoélogos, pode deflagrar a manifestagao paranormal.

Muitas vezes, o agente psi ndo se sente confortdvel na pesquisa e, de certo
modo, se vé coagido a produzir fen6menos que ndo dependem de sua vontade. Pode
ainda sentir-se como alguém que nao merece confianga ou na condicdo aviltante de
cobaia em experiéncia de laboratdrio. Essa impressao lhe é causada pela postura
impessoal do pesquisador, principalmente se ele parte da premissa de que todo
agente psi, em principio, ndo merece confianga e, por isso, deve ser rigorosamente
vigiado como um fraudador em potencial. Por outro lado, um laboratério sofisticado
pode ser um fator inibitério no desempenho do possivel agente psi, ndo acostumado
ao clima emocionalmente asséptico das pesquisas.

Com razdo afirmava Gustavo Geley:

“El manejo de un instrumento humano, el médium, es bastante mds compli-
cado y dificil que el manejo acostumbrado de los instrumentos de fisica o de las subs-
tancias quimicas”.

Isto é o que parece ignorar certos parapsicologos, cépticos e magicos, na des-
cabida pretensdo de que a natureza humana seja regida pelas rigidas leis da fisica.

Advertiu Geley que o “problema del a experimentacion mediumnica consiste
en la creacion de un ambiente favorable. Si esta condicion esencial no se realiza, no
hay, por decirlo asi, posibilidad de éxito.”

E prosseguiu:

“Por esta razon es absurdo y vano esperar resultado alguno de “concursos”,
“desafios” u “oferta de premios” a los médiums. Aun siendo muy poderosos, los mé-
diums, aislados y, ademads, contrariados por las voluntades divergente su hostiles de
un “jurado” quedan reducidos a la impotencia.

Por andloga razon el “examen” de un médium por un “Comité de estudios”,
compuesto de sabios mal preparados para el trabajo que emprenden, es de los mds
aleatorios. Si ese Comité no se interesa activamente en ese trabajo, si no experimen-
ta en simpatia con el médium, no obtendrd sino resultados mediocres o nulos.”

Entendia, ainda Geley que, para as condicoes de um bom rendimento de um
experimento, o médium (agente psi) deve desfrutar boa satde, estar de bom humor,
ter confianga nos pesquisadores e se sentir confortavelmente.

Por outro lado, devemos estar atentos ao “estrelismo” de “médiuns” consa-
grados e daquelas pessoas que fazem exibicdes de paranormalidade em programas
de televisdao e costumam aparecer, com muito alarde, na midia.

Brad Steiger transcreve uma opinido de Olof Johnson sobre o assunto.

“En primer lugar, son demasiados los parapsicologos que hacen creer al sensi-
tivo que les interesa mds lo que pueden sacar de él que lo que hay en él de ser hu-
mano. Algunos de ellos dan la impresion - aunque sé que no es esto lo que en su inte-



rior piensan - de que sacrificarian de buena gana todas las energias del sujeto, e in-
cluso su vida, en aras de la ciencia.”

E mais adiante:

“En mi opiniodn, los parapsicélogos deberian celebrar ciertas reuniones infor-
males con el médium antes de iniciar las pruebas propiamente dichas. Tendrian que
contar con que se requiere un periodo de tiempo mds o menos largo para que se
creen las condiciones adecuadas, antes de iniciar cualquier clase de experimento. Tal
como van las cosas ahora, con demasiada frecuencia el parapsicélogo entre como
una tromba, charla animadamente durante tres minutos, y acto seguido pasa a reali-
zar el experimento. Sencillamente, asi no hay tiempo de que se establezca alguna
clase de relacion entre el sujeto y el experimentador.”

René Sudre recomendava, para o éxito da experiéncia parapsicoldgica, que o
médium deve “respirar a benevoléncia e a confian¢a”, pois ele percebe, por telepa-
tia, os sentimentos hostis dos presentes e fica improdutivo. Por isso, Sudre critica as
famosas comissoes oficiais para a investigacdo de médiuns, “composta de pessoas
cépticas, algumas vezes maliciosas e brutais”, as quais pouco ou nada obtém dos
fendmenos que pesquisam. Esses investigadores “podem mesmo, por sugestiao men-
tal, propiciar a fraude num médium muito receptivo”. Assim, ele recomenda, nas
experimentagdes, a presencga de pessoas com as quais o0 médium simpatize, seja por
amor ou por atracdo sexual, pois isso favorece a manifestacdo do fenémeno.

J.B. Rhine teceu interessantes consideragdes sobre certas regras a serem ob-
servadas na pesquisa:

“Quanto mais puder o pesquisador transmitir entusiasmo sadio, confianca e
estimulo aos pacientes, tanto melhores as suas possibilidades de éxito. Alguns paci-
entes exigem atitude desafiadora, outros, simpatia. Alguns necessitardo que sua
atengdo fique impedida de concentrar-se demasiado nos resultados e na técnica de
seu trabalho; outros deverdo ter a plena confianga do investigador.”

Recomendou também que o pesquisador “deve manter alto nivel de interesse
por parte do paciente durante todas as experiéncias”, porque “se houver uma situa-
¢do que distraia fortemente o paciente - como a presenca de certo nimero de tes-
temunhas, ou ser ele “colocado em maus lengois” - é certo haver malogro.”

E possivel que, por deformagdo profissional, quem lida com a matéria e com
magquinas ndo tem, geralmente, habilidade para lidar com pessoas. Do mesmo modo,
certos magicos procuram explicar os fendomenos psi como resultados de manipula-
¢Oes de sua arte. Assim, a cada fendmeno imitado por prestidigitacdo, fica provada a
sua inautenticidade. Para eles, em conclusao, todo e qualquer agente psi é um magi-
co disfarcado ou um charlatdo. E parecem sugerir, veladamente, que, por sua habili-
dade na arte do ilusionismo, podem investigar os alegados e pretensos fendmenos
psi com mais competéncia do que os cientistas. Porque, afinal, sob a sua dptica, tais
fen6menos nao existem.

Vé-se, de logo, que certos magicos, cépticos e parapsicélogos ignoram (ou
fingem ignorar) esses principios basilares da pesquisa parapsicolégica e se compor-



tam de maneira contrdria aos mesmos, propondo desafios e prémios aos agentes psi
para provarem a sua paranormalidade. Presungoso e ignorante é o agente psi que
aceitar o desafio, pois correra o enorme risco de ser desmoralizado. Se, por acaso,
conseguir éxito, o desafiante vai sempre alegar a possibilidade de fraude, apesar de
todas as evidéncias em contrario. Ou seja: trata-se de um jogo de cartas marcadas no
qual havera sempre um vencedor — o desafiante.

O fendmeno psi é sempre probabilistico. Assim, dado a, provavelmente b. Ou
em outras palavras: dadas certas circunstancias, a aptidao do APC podera ser ativa-
da. Acontece, porém, que essas circunstancias variam entre os APCs e, assim, é ne-
cessdria uma observagao cuidadosa dos pesquisadores para detectar as circunstan-
cias que favorecem a manifestacdao psi em cada APC pesquisado. Por isso, é funda-
mental o papel do parapsicélogo na orientagdo do APC para familiariza-lo com as
caracteristicas de sua paranormalidade, favorecer a deflagra¢dao da psi e talvez me-
lhorar o seu desempenho.

O problema da fraude

Em certa ocasido, tecemos comentarios sobre a postura de certos parapsico-
logos em relagao ao agente psi. O mais extremado deles, o Pe. Oscar Quevedo, afir-
mou enfaticamente:

“Quem nunca frauda ndo é sensitivo. Ndo é sensitivo quem domina seu in-
consciente até tal ponto que néo se veja impelido a fraudar, ao menos inconsciente-
mente, quando o fenémeno que se espera ndo sai auténtico”.

Por isso, comentamos:

“O Pe. Quevedo foi radical na sua premissa: s6 é sensitivo quem frauda, ao
menos inconscientemente. Logo, todo fenémeno paranormal é sempre suspeito, por-
que todo e qualquer médium frauda, ainda que nunca tenha sido pego em fraude.”

Todavia, em outra obra, Quevedo fez um pequeno reparo em sua afirmagao
anterior. Disse ele:

“A fraude em si mesma, e mais claramente, o intento de fraude, por si mesmo
ndo prova que um médium fraude sempre. Todos os dotados sdo levados irresisti-
velmente a fraudar quando estdo desejosos de realizar um fenémeno parapsicoldgi-
co que ndo acaba de surgir. O inconsciente dos dotados esta “a flor da pele”; o in-
consciente é irresponsdvel.”

Ora, se todos os médiuns s3o levados irresistivelmente a fraudar, eles frau-
dam sempre, ou, ao menos, tentam sempre fraudar, pois ninguém pode resistir ao

irresistivel. A emenda resultou em novo paradoxo.”

Robert Amadou foi menos radical:



“Conservemos, portanto, uma extrema prudéncia: quase todos os grandes
médiuns fraudaram — raramente, as vezes, freqiientemente — sendo muito provdvel
que todos que todos fraudaram em qualquer momento de sua carreira.”

Ele ndo afirmou peremptoriamente que todos os grandes médiuns fraudaram,
mas que é “muito provavel” que, em alguma ocasiao, praticaram fraude. Tal afirma-
tiva nos leva a melancdlica conclusdo de que todo agente psi é um fraudador em po-
tencial. Sera que aos pequenos “médiuns” se aplica a mesma premissa? Em caso
afirmativo, por que perdemos nosso valioso tempo lidando com essa espécie de in-
dividuos em razao dos quais se estruturou a pesquisa psi? Sera que os parapsicélogos
sao ingénuos ou inclinados a um singular masoquismo intelectual?

Charles Richet também ndao confiava nos “grandes médiuns de efeitos fisicos”,
sob o argumento de que eles tém “uma quase invencivel tendéncia para a fraude, o
que torna ainda mais dificil uma constatacao irrepreensivel”. Alids, Richet confessou
que tinha “pavor de ser enganado”.

Finalmente, Richet fez uma afirmagao da qual parcialmente concordamos:

“Fagcamos experiéncias com os médiuns, seres raros, privilegiados, admirdveis,
e convengamo-nos de que eles tém direito ao nosso integral respeito, mas que tam-
bém sdo passiveis da nossa desconfianga integral”.

Concordamos que o agente psi, como toda pessoa humana, merece o nosso
integral respeito e, mais ainda, se possivel, a nossa estima, mas discordamos de que
eles sdao” passiveis da nossa desconfianga integral”. Até prova em contrdrio, toda
pessoa é honesta e essa atitude de desconfianga explicita ou ndo, é um fator que
pode prejudicar o desempenho do agente psi. Ninguém se sente a vontade em um
ambiente onde as pessoas desconfiam da seriedade de seu trabalho, mesmo que,
aparentemente, seja respeitado.

Ora, se todo agente psi frauda ou é inclinado a fraude, por que se tenta vali-
dar cientificamente a Parapsicologia se o seu objeto ndo é uma realidade, mas pro-
duto da velhacaria do pesquisado e da ingenuidade e incompeténcia dos pesquisado-
res, alguns dos quais de grande respeitabilidade cientifica tanto no passado quanto
no presente?

A participagdo do pesquisador

Ja na época da Metapsiquica, Gustave Geley reconheceu o papel desempe-
nhado pelo pesquisador no éxito ou fracasso da experiéncia psi:

“Conceder exclusivamente al médium el mérito de una sesion feliz o la res-
ponsabilidad de un fracaso es un erré absoluto.

Meérito y responsabilidad son siempre colectivos, como lo son las experiencias
mismas.

Cuando se emprende el estudio de la mediumnidad, es indispensable conside-
rar por igual al médium y a los experimentadores, puesto que (nunca insistiremos
demasiado sobre el-lo) el médium y los experimentadores tienen una parte igual en
éxito y en el fracaso.”



A observacdo de Geley ficou experimentalmente constatada, quando, em
1972, varios membros da Toronto Society for Psychical Research, obtiveram feno-
menos de psicocinese apds té-los simulados varias vezes. A simulagao, assim, serviu
de indutor da manifestagao psi, que resultou, assim, de um trabalho de grupo, sem
que nenhum deles assumisse a fun¢ao de agente psi.

Milan Rizl afirmou que o fenomeno metapsiquico nao deve ser considerado
como producao isolada de um médium, mas, sim, do médium e do grupo que o cer-
ca: é uma fungao coletiva.

Devemos ver o agente psi como pessoa e ndo simplesmente como objeto de
pesquisa. Como poderemos compreendé-lo se ndo nos interessamos por ele, mas
sim pelo fendomeno? Estudamos as manifestagoes psi e tentamos submeté-las a me-
todologia cientifica, mas descuramos da pessoa que as produz. Conhecer a persona-
lidade do agente psi, o seu modo de ser, a sua visao da realidade é de fundamental
importancia para o entendimento das caracteristicas de sua paranormalidade. Por
isso, no IPPP, antes de iniciarmos a pesquisa com a pessoa que pensa ser dotada de
aptidao psi, nds a entrevistamos e, em seguida, explicamos o objetivo de cada teste
da experimentacgao.

Os fen6menos psi acontecem, apesar da oposi¢do fanatica e delirante dos cé-
ticos e de alguns magicos, estes mais preocupados com a sua promog¢ao pessoal. Dai,
a sua ansia incontrolavel de aparecerem na midia para invalidar fendmenos para-
normais, imitando-os e langando esdruxulos desafios para a sua comprovagdo. Se
eles ndo sabem que fendomenos psi dificilmente ocorrem em situagdes coercitivas,
sdo ignorantes e, portanto, incompetentes para criticar a pesquisa parapsicologica.
Porém, se sabem, agem de ma fé, cegos pelo seu fanatismo ou pelo desejo de pro-
mog¢ao pessoal. A postura do IPPP é nao perder tempo precioso debatendo com tais
pessoas. Nao precisamos defender a Parapsicologia, como se fosse uma cruzada, mas
fortalecé-la na pesquisa cientifica, adotando métodos compativeis com os fendOme-
nos apresentados e, principalmente, estabelecendo um excelente "rapport" entre
pesquisadores e agentes psi para que os fendmenos que, em regra geral, ocorrem
espontaneamente, possam também, pelo clima da pesquisa, ser reproduzidos expe-
rimentalmente com o concurso de todos os participantes.

O parapsicdlogo podera, como profissional, orientar as pessoas estdo passan-
do por experiéncias aparentemente paranormais e, segundo o caso, envia-las a ou-
tros profissionais se se tratar de problemas emocionais ou de satide. Se se tratar,
porém, de um agente psi, o parapsicélogo deve orientd-lo quanto as caracteristicas
da sua paranormalidade e realizar experimentos para que ele se familiarize com seu
talento.

O efeito do observador

O parapsicdlogo, por mais que queira ser isento, é um “observador”, e, nessa
condicao, altera sempre o estado psicossomatico do agente psi, influindo no seu de-



sempenho. Na verdade, ele é também um participante da experiéncia por mais neu-
tro que se imagine ser no seu relacionamento com o agente psi. Portanto, o fen6me-
no parapsicoldgico é uma experiéncia compartilhada ocorrera ou nao, de conformi-
dade com a natureza da relagdo entre os pesquisadores e o pesquisado.

Robert H. Thouless observou que “hay evidencias considerables de que la
personalidad del experimentador es también un factor importante que influye sobre
los resultados de un experimento parapsicolégico”.

E sabido que cada pessoa se comporta diferentemente na presenca de pesso-
as diferentes e também se comporta de maneira diferente com a mesma pessoa em
ocasioes diferentes em decorréncia de fatores fisicos e psicoldgicos. Ora, como entdo
se esperar que o agente psi apresente o mesmo desempenho com pesquisadores
diferentes? Assim, ndo prospera o argumento de que se um pesquisador obteve éxi-
to com determinado agente psi e outro pesquisador ndo, a experimentacdo do pri-
meiro deve ser considerada invalida ou insatisfatdria. Ou seja: o pesquisador malsu-
cedido é que tem razdo, porque foi o outro que se mostrou incompetente na diregao
da pesquisa. Esse argumento é esdruxulo e insustentavel até para quem conhece um
pouco sobre a complexidade do ser humano.

Milan Rizl também ressaltou o efeito do observador na experiéncia psi. Disse
ele:

“Sin embargo, la tarea de conseguir una repetibilidad completa sera dificil, a
causa de una caracteristica especial de los experimentos parapsicologicos. En las
demads ciencias, el investigador se siente como un observador imparcial del fenémeno
- como si lo mirase desde cierta distancia o a través de un cristal -, e intenta evitar
cualquier interferencia personal con el mismo. En parapsicologia, el experimentador
influye directamente sobre el fenomeno observa- do, y el mismo sujeto puede actuar
de un modo completamente diferente segun los diferentes observadores. También en
psicologia es posible que el sujeto reaccione de diferente modo, por ejemplo, depen-
diendo de si el observador lo hace sentirse tranquilo o nervioso. Sin embargo, en pa-
rapsicologia la influencia del observador es mucho mads fuerte, y el efecto mucho mds
delicado. El experimentador puede influir sobre el sujeto no sélo a través de la comu-
nicacion normal (palabras, gestos, lenguaje corporal, etc.), sino también telepdtica-
mente”.

Observou, ainda, que embora a percep¢ao extra-sensorial seja “independien-
te de las condiciones fisicas o bioldgicas, en cambio es muy sensible a las condiciones
psicolégicas (en particular condiciones tales como el cambio de humor de percep-
tor)”. Assim, reconheceu que “las condiciones que afectan a la PES son de naturaleza
psicoldgica”.

A experimentacdo psi em laboratdrio, para obter melhores resultados, deve
seguir uma orientacao ludica e, ndo, desafiadora. O provavel agente psi ndo deve
pressionado para obter resultados. Nem se sentir responsavel pelo éxito ou fracasso
dos experimentos. O importante é que ele passe a confiar nos pesquisadores e per-



ceba que tem a confianga deles. Ele ndo pode ser tratado como uma cobaia ou como
alguém com propensao a fraude. Lidar com pessoas é um talento que poucos pesqui-
sadores possuem, principalmente aqueles especializados em ciéncias da natureza.
Lidar com o psiquismo humano, complexo e imprevisivel, um sistema de multiplas
variaveis, muitas das quais desconhecidas, é extremamente dificil. As atividades psi-
quicas, principalmente as de natureza psi, nao sao passiveis de controle experimen-
tal rigido, porque sao imprevisiveis e irrepetiveis, podendo ser apenas observadas
em satisfatdrias condicdes experimentais. O agente psi nao é uma coisa que pode ser
manipulada a vontade pelos pesquisadores, como a matéria, porque nao esta sujeito
as leis da fisica. Além disso, o ser humano tem o direito de ser tratado com respeito e
dignidade e ndo deve satisfazer aos caprichos de pesquisadores impacientes e imedi-
atistas apenas interessados na obteng¢do dos fen6menos.

E de uma lastimavel irracionalidade exigir a obten¢do de um fendmeno psi,
criando os mais diversos obstaculos a sua manifestagao. Certos pesquisadores que-
rem que os fendomenos acontegcam do jeito que eles querem e ndo do jeito como eles
acontecem. Exigem a submissao dos fen6menos as regras que estabelecem, e alguns
se julgam mais atilados do que os pesquisadores do passado. E uma petulancia digna
de comiserag¢ao e apenas reflete o narcisismo de quem se julga o dono da verdade.

Simplificacdo da pesquisa

Toda pesquisa cientifica é muito onerosa. E raras sdo as instituicoes de pes-
quisa que podem arcar com os seus custos e obter os recursos necessarios para sua
execucao. O IPPP é uma dessas instituicoes de pesquisa que se incluem na regra ge-
ral e, por isso, padece de uma compulsodria e cronica franciscanidade. Mas isto ndo é
fator impeditivo da nossa atuagcdo no campo do magistério e da investigacdo em Pa-
rapsicologia.

Uma das caracteristicas basicas das atividades do IPPP é o exercicio da criati-
vidade na pesquisa psi. Sempre valorizamos a experiéncia dos nossos antecessores e
procuramos enriquecé-las com novas variaveis. Algumas dessas variaveis nao surti-
ram os resultados esperados e outras que estdao sendo testadas, ja se revelam, inici-
almente, promissoras.

a) Baralho IPPP

Concebido, a luz da topologia, por Ronaldo Dantas Lins, foi utilizado, com re-
sultados satisfatérios pelo falecido parapsicélogo argentino Naun Kreiman, com re-
sultados melhores do que o tradicional baralho Zener. A descri¢do deste teste se en-
contra no ultimo livro que Ronaldo publicou.

b) Teste da cadeira ocupada

Ele nos foi inspirado no experimento do teste da cadeira vazia, utilizado por
Willem Tenhaeff com o agente psi Gerard Croiset.



Com o concurso de seis pessoas (uma das quais na fungao de Agente
Psi) e utilizando o baralho Zener, transformamos o teste da cadeira vazia, de nature-
za qualitativa, em um experimento quantitativo-estatistico-matematico, onde cada
simbolo - quadrado, circulo, ondas, cruz e estrela - é substituido e representado por
uma pessoa. Ao langamento de cada carta, a pessoa que a representa vai ocupar a
cadeira vazia e, assim, lance apods lance, o Agente Psi procura adivinhar qual dos cin-
co participantes nela se encontra, perfazendo um total de vinte cinco tentativas.

Esse experimento centrado em pessoas e nao em simbolos vem respaldado
na experiéncia de alguns agentes psi, que repudiaram o teste realizado com o bara-
lho Zener.

Eileen Garret declarou que “os simbolos de papeldo nao fizeram qualquer
apelo emocional direto para os impulsos meditnicos da minha prépria natureza e
nem revelaram quais- quer novos fatores inconscientes, dentro de minha estrutura
mental”.

Lilian Bailey, em entrevista concedida a W. F. Neech, confessou a sua grande
dificuldade em lidar com as cartas Zener. Disse ela:

“Fiz experiéncias com as cinco cartas usadas nos testes do Prof. J. B. Rhine.
Nunca consegui sucesso algum.”

Harold Sherman também manifestou a mesma queixa:

“Nunca pude obter resultado sempre elevado nas provas de cartas do PES,
porque falta as mesmas o fator emocional”.

Oliver Lodge constatou que Eleonora Piper fracassou muitas vezes na leitura
de cartas fechadas, demonstrando, porém, um extraordindrio indice de acertos,
quando se punha, por telepatia, em contato com pessoas desconhecidas e, por psi-
cometria, com pessoas ausentes.

Em maio de 1951, J. B. Rhine esteve na Holanda e foi apresentado a Gerard
Croiset, por Willem Tenhaeff. Na ocasiao, Rhine convidou Croiset para testa-lo com o
baralho Zener. Croiset recusou o convite, alegando:

“Eu respeito muito o seu trabalho, Dr. Rhine. Mas eu ndo gosto mesmo de
adivinhar cartas. Eu tenho de estar emocionalmente envolvido num caso de crian¢a
desaparecida ou de alguém em dificuldade.”

c) Teste de sondagem telepatica

Inventamos este experimento que se desdobra em duas modalidade: com
pessoa desconhecida e presente; com pessoa desconhecida e ausente.



Na primeira modalidade, o pesquisado procura descrever, por escrito, em
documento apropriado, as suas impressoes sobre a pessoa-alvo que esta a sua fren-
te, anotando o que ela pensa ou sente naquele momento, assim como fatos impor-
tantes de sua vida. Durante o experimento, o pesquisador ndo permite que o pesqui-
sado e a pessoa-alvo se comuniquem. Assim que o pesquisado conclui as suas im-
pressoes, entrega o documento ao pesquisador e este faz a leitura do que foi escrito
para avaliacdo da pessoa-alvo, cujos comentdrios sdo devidamente registrados em
outro papel para a formacgdo do protocolo de pesquisa.

Na segunda modalidade, a tnica diferenga é que a pessoa-alvo desconhecida
se en-contra oculta em outro aposento. O procedimento é o mesmo da modalidade
anterior.

d) Teste Ossowiecki

O nome do teste representa uma homenagem a Stephan Ossowiecki, um dos
grandes médiuns da época da Metapsiquica, pesquisado por Gustave Geley e Charles
Richet. Nos testes de clarividéncia, ele revelava o contetido de envelopes fechados,
que continham frases ou imagens. Segundo René Sudre, essas experiéncias “jamais
tiveram insucesso”.

No IPPP, estamos repetindo esse experimento. E um teste de alvo desconhe-
cido, tipo duplo cego, porque o pesquisador responsavel pelo experimento ignora o
conteudo do envelope lacrado, que lhe é entregue por outro pesquisador. A escolha
do objeto-alvo entre os varios envelopes fechados é aleatdria. O envelope escolhido
recebe a assinatura do pesquisador, e o pesquisado escreve, em documento apropri-
ado, as suas impressoes sobre o contetido do envelope. Ao término do experimento,
e entregue o documento ao pesquisador, faz-se a abertura do envelope, comparan-
do-se o que foi escrito com o objeto alvo. A abertura é feita na presenga do pesqui-
sado, do pesquisador e de outros parapsicélogos presentes, convidados para teste-
munhar o ato.

e) Teste Cayce em vigilia

Edgar Cayce, outro notavel agente psi, visitava, enquanto dormia, a residéncia
da pessoa, objeto da consulta e que ele desconhecia. Nessa situacdo, Cayce descrevia
o estado de saude do visitado e revelava outros detalhes a respeito de sua vida.

No IPPP, esse teste é realizado com o pesquisado em estado de vigilia e a des-
cricdo da pessoa-alvo é feita em documento apropriado. O documento é levado, pos-
teriormente, a pessoa-alvo para conferéncia do mesmo. Embora as pessoas-alvos
que participam do experimento sejam conhecidas dos pesquisadores, os seus nomes
e enderecgos serdao colocados em envelopes fechados, depois misturados, e um deles
sera escolhido pelo préprio pesquisado.

Outros testes



No IPPP, também realizamos testes de psicometria, visao remota, cabina psi-
comantica e transcomunicagao instrumental ou TCI.

Os testes de psicometria ndo estdao sendo satisfatérios. Porém os testes de vi-
sao remota Recife-Buenos Aires, realizados, em 2001, por Jalmir Brelaz de Castro e
Naun Kreiman, apresentaram resultados significativos. O agente psi foi a nossa cole-
ga Simone Wanderley.

A cabina psicomantica, concebida por Raymond Mood Jr. se encontra em fase
experimental, e as pesquisas com TCl apresentaram alguns dados interessantes que
ainda estdo sendo cuidadosamente analisados.

Pesquisa com médiuns

A época rhineana da pesquisa parapsicolégica com pessoas comuns obteve
resultados estatisticos convincentes, evidenciando que psi faz parte das potenciali-
dades do ser humano.

Ja haviamos observado:

“Agente Psi é o homem na situagdo de deflagrador do fenémeno paranormal.
Qualquer pessoa pode, eventualmente, passar por experiéncias paranormais. Ou
seja: funcionar como Agente Psi, visto que, potencialmente, todo ser humano é dota-
do desta aptiddo.”

Na verdade, raras sdo as pessoas que apresentam essa aptidao de forma ex-
pressiva e habitual. Por isso, nés a denominamos de agente psi confiavel (APC), re-
servando as pessoas que, esporadicamente, manifestam esse potencial, o nome de
agentes psi eventuais.

O nosso critério, na defini¢do, do APC, é quantitativo, operacional, pragmati-
co. O APC é a pessoa que, habitualmente, apresenta fen6menos psi e por isso, na sua
presenca, ha uma alta probabilidade de ocorrerem tais fenOmenos.

Em mais de trés décadas de pesquisa, constatamos a aptiddo psi em algumas
pessoas como Manoel Rabelo Pereira (“Pai Eli”), o falecido José Macedo de Arruda
(“Irm3o Macedo”), Arismar Lobo, Monica Alecrim, Ana Claudia de Albuquerque Lo-
pes e Jacques Andrade. As pesquisas com Monica e Ana Claudia foram registradas
em livros por seus pesquisadores mais assiduos, os nossos colegas do IPPP Maria da
Salete Rego Barros e Erivam Félix Vieira, respectivamente. Infelizmente, ndo conclu-
imos a pesquisa com o médico e médium espirita Edison Queiroz, porque o “espirito”
“Dr. Fritz” que, inicialmente havia proposto ser pesquisado pelo IPPP, de subito mu-
dou de idéia, alegando discordar da metodologia que lhe foi apresentada para a in-
vestigacao de suas “cirurgias meditinicas”. O fato causou repercussdo na imprensa, e
o Diario de Pernambuco publicou, em algumas edi¢des, a polémica entre a Federagao
Espirita de Pernambuco e o IPPP.



Também é preciso ressaltar que varios parapsicélogos do nosso Instituto ja
passaram (e alguns ainda passam) por experiéncias paranormais. Dai, facilidade com
que eles se relacionam com as pessoas que alegam estar passando por essas experi-
éncias, criando, de logo, um clima de confianga entre pesquisador e pesquisado, o
que facilita a motivagao para a pesquisa.

Pretendemos, no proximo semestre, langar um livro com os depoimentos dos
nossos colegas, relatando e comentando as suas experiéncias psi.

Este ano, retomamos alguns experimentos da velha Metapsiquica e nos vol-
tamos para a pesquisa com pessoas que desempenham o papel de médium nos cen-
tros espiritas e nos terreiros de Umbanda. Estamos, desde o inicio de janeiro, fazen-
do experiéncias com médiuns de Umbanda nas dependéncias do IPPP. Para isso, con-
seguimos convencé-los de que as pessoas podem obter os mesmos fenomenos que
os médiuns obtém sob a influéncia dos “espiritos”. E também os convencemos de
que a sua mediunidade nao seria afetada se eles também possuissem aptiddes pa-
rapsicolégicas. “Pai Eli”, um dos mais famosos babalorixas do Brasil, e meu amigo de
mais de trinta anos, concordou, de boa vontade, em permitir que seus médiuns fos-
sem pesquisados, ndo no seu centro, denominado de “Lar de Ita”, mas no IPPP. As-
sim, até agora, estamos realizando experimentos com seis de seus médiuns, que de
logo se adaptaram a metodologia cientifica e tentam realizar fendomenos sem a assis-
téncia dos seus Orixas.

A experimentagdao controlada é sempre uma simulacdo para predispor o
agente psi ao fendmeno paranormal. Assim, procura-se substituir a emogao pela mo-
tivagdo e sdo poucos os pesquisadores capazes de obter essa motivag3o. E necessario
que o parapsicélogo, além do seu preparo em metodologia cientifica, tenham tam-
bém habilidade para lidar com o objeto de sua pesquisa, no caso o agente psi. Cada
area cientifica é mais bem sucedida quanto menos complexo for o objeto de sua in-
vestigacdo. Por isso, a sua metodologia nao é aplicavel ao experimento de fenome-
nos mais complexos como os parapsicolégicos.

E de fundamental importancia que o parapsicélogo convenga o pesquisado de
que os procedimentos metodoldgicos empregados na pesquisa nao importam em
falta de confiang¢a ou protecdo contra a fraude, mas, sim, como garantia para a confi-
abilidade cientifica da experimentag¢do. A confianga entre o pesquisado e os pesqui-
sadores é o ponto de honra do experimento.

Também é necessario desmistificar o talento psi e advertir o pesquisado de
que nao se trata de um “dom de Deus”, nem algo que torna uma pessoa especial. Ha
pessoas tém talento para a musica, as artes plasticas, a literatura, os esportes, etc, e
isto ndo é um indicativo de que sdo pessoas especiais. O narcisismo meditinico é fru-
to de uma ateng¢ao exagerada, e até mesmo de uma veneragdo, as pessoas que mani-
festam fendmenos psi. Este “estrelismo” é perigoso e pode levar os chamados “mé-
diuns” a fraudar para manter em alta o seu prestigio.

Conclusdo



A ciéncia é uma aventura. O verdadeiro cientista, um aventureiro. O método
é apenas o seu modo de viajar, mas que pode mudar segundo as circunstancias da
viagem. Se o método nao é capaz de enfrentar fatos desconhecidos, deve-me mudar
o0 método e nao preconceituosamente negda-los. O espirito critico investe contra o
dogmatismo e o conservadorismo, que transformam a pesquisa cientifica num en-
gessamento intelectual. A esséncia da ciéncia é a provisoriedade do conhecimento,
porque jamais existird uma ciéncia acabada, porém cientistas acabados, definitiva-
mente impermeaveis aos desafios do novo. Atingidos pela invalidez da rotina inte-
lectual, acastelam-se em suas certezas, tornam-se senilmente sedentarios e esclero-
sados no seu saber ultrapassado.

A fenomenologia psi ndo pode ser tratada como um exotismo, mas como um
desafio que podera redundar no conhecimento mais profundo das potencialidades
humanas. Nao podemos observar as coisas com olhos miopes e reduzir a realidade a
nossa dimensdo cognitiva. Assim, sob esse aspecto, as nossas limitagdes passam a
ser o limite de tudo.

A grande forca da Parapsicologia consiste na interdisciplinaridade com as
mais diversas dreas do conhecimento. E de suma importancia estudar os aspectos
fisiologicos da experiéncia psi, as influéncias culturais, a personalidade do agente psi
e os resultados praticos dessa fenomenologia para a melhoria do ser humano e a
compreensao do psiquismo como um todo.

O futuro da Parapsicologia depende exclusivamente dos parapsicélogos, com
a pratica de uma metodologia cientifica adequada a natureza de cada fenomeno psi
e da criatividade do pesquisador em humanizar e simplificar experimentos, obser-
vando as condigdes que favorecam a manifestacao psi.

(*) Trabalho publicado nos Anais do Il Encontro Psi, realizado em abril de 2004, em
Curitiba, Parana.
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