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A duavida é tao necessaria e importante quanto a fé. Ela é indispensdvel na investigacao
cientifica.

A duvida é a ginastica da inteligéncia. Duvidar ndo é apenas negar o que existe, mas negar
gue o que existe seja a Unica coisa que existe. Negar, assim, é ampliar a visdo da realidade.

Louis Pauwels asseverou:

“O amadurecimento é a ampliagao das duvidas, uma vigilia do espirito para manter o
conhecimento no seu mais alto grau de incerteza.”

O dogma é o cansaco da razdo. O homem que ndo duvida, cansou de crescer.

A duvida é a saude do espirito. Duvida-se, porque se quer mais. Porque se sabe que o que se
sabe é provisoriamente necessario e necessariamente provisério. Porque o saber ndo tem fim. E o
provisério ndo é irreal, enquanto provisorio.

Tinha razdo Michel de Montaigne quando asseverava que “sé os loucos tém certeza absoluta
em sua opinido”.

A duvida é a fé de que ha algo mais além do que se conhece, e a fé é a duvida de que todo
real é s6 o que conhecemos.

Duvidamos para pensar. Acreditamos para agir. A convicgdo que surge da duvida é t3o forte
guanto a fé de quem nunca duvidou.

Duvidar ndo é negar que algo é, mas questionar se ele € como nos parece e nos aparece. Se
nada existisse, nenhuma duvida existiria. A duvida é criativa, porque nos leva a observacdo da
mesma coisa em perspectivas diferentes. Ela nos preserva contra o imobilismo e a comodidade.

A duvida nos mantém alertas. A certeza pode ter o efeito embriagante de um psicotrépico ou
o efeito paralisante de uma anestesia.

A divida metddica admite provisdrias certezas. A duvida sistematica é tdo infértil quanto a
certeza inabalavel.

Podemos acreditar na possibilidade de estarmos certo em determinadas circunstancias,
embora também estejamos advertidos de que ndo ha garantia absoluta para as nossas certezas por
mais verossimeis que paregam.

A duvida é a autocritica da certeza.
Duvida ndo é a afirmacdo de que tudo é incerto, pois isso seria negacdo da duvida. Duvida é a

admissdo da possibilidade de erro em cada situagdo do nosso agir. Por isso, € importante agir, pois é
possivel que estejamos certos ou que as coisas acontegam como queremos em conseqiiéncia do



nosso agir. Se duvidassemos da certeza de nossa acdo, ficariamos privados de qualquer tipo de
atividade.

Quando perdemos todas as certezas é que ficamos certos de que nada perdemos. A incerteza
gera muitas possibilidades. A certeza, apenas uma.

Se ndo temos certeza de nada, como podemos afirmar ou negar qualquer coisa? O que
temos sdao opinides ou crencas as quais damos o nome de conhecimento porque nos parecem
verdadeiras e, por isso, orientamos nossa vida em razdo delas.

O homem ndo é apenas o que racionalmente sabe, mas o que indubitavelmente cré. Nunca
poderemos ter a certeza, mas apenas a convic¢do de que estamos certos. Assim como a fé, o
conhecimento cientifico, por ser provisério, é convic¢ao razodvel ou proviséria certeza.

Se tudo muda, a certeza é para o momento que passa e nao constitui garantia para o futuro.
No entanto, a permanente duvida sobre tudo inibe qualquer atividade.



